Dankzij 'kantelbeker'
kunnen patiénten
zelfstandig drinken.

door Domien Esselink

ARNHEM - Een familielid, dat
noodgedwongen vlak op de rug
moet blijven liggen, laat bij Ruud en
Thea Roeles een lampje branden.
Hoe kan er in een dergelijke hou-
ding zelfstandig én zonder knoeien
gedronken worden? Het Arnhemse
echtpaar ontwikkelt de Brosalus
cup, in samenwerking met een
bedrijf in Winterswijk.

Een 's-Heerenbergse onderneming
is in de arm genomen voor de
verkoop in Europa.

Dankzij haar medische achtergrond
en zijn technische knobbel ziet de
drinkbeker voor cliénten in zieken-
huizen en verpleeghuizen met tel-
kens nieuwe aanpassingen het
levenslicht. "Het idee van de
paperclip”, meent Ruud Roeles.
"Een heel goed product waar
enorm veel behoefte aan is." Het is
een bekertje van hard plastic, met
daarop ribbels zodat de beker ook
met een warme drank vastge-
houden kan worden. Het knikrietje
wordt op de deksel bevestigd,
waarna die kan worden vastgeklikt.
Door de beker te kantelen ontstaat
een gietfunctie. Dankzij een
beluchtigingsgaatje, dat met de
vinger kan worden afgedicht, kan
er gecontroleerd gedronken wor-
den. "Zonder de hulp van verple-
gend personeel, dat al zo zwaar
belast is", zegt Ruud Roeles.

"Een beker met een tuit lekt altijd,
dus is er altijd een slabbetje nodig.
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Brosalus-cup 'idee van de paperclip'

Ruud en Thea Roeles tonen de Brosalus cup.

Deze beker is patiéntvriendelijk en
er is een ergonomisch voordeel; de
patiént hoeft niet meer te worden
verlegd. Dit is de oplossing voor
veel problemen." Thea Roeles: "De
mensen voelen zich al zo ontred-
derd. Voor de patiént is het
belangrijk met het oog op zelf-
standigheid en eigenwaarde dat ze
zelf kunnen drinken. Neem mensen

met Alzheimer, die leveren de
zuigreflex in.
‘Drinken zonder hulp van

verplegend personeel dat al
zo zwaar belast is’

Dat is met deze bheker geen
probleem, dan kan er toch gedron-
ken worden en krijgen ze voldoen-
de vocht binnen."

De Brosalus cup is voor eenmalig
gebruik. "De beker is niet alleen
veilig, maar ook hygiénisch",

verklaart Ruud Roeles. "We zijn er
uit idealisme aan begonnen, maar
wat ook belangrijk is dat recycling
voor ons een voorwaarde is. Daar-
over zijn we in gesprek. 90 procent
van de beker wordt hergebruikt."
De naam van de beker is een
combinatie van  hun  beider
achternamen (Barten en Roeles)
en Salus, de godin van gezond-
heid en welzijn.

Tienduizend bekers worden bin-
nenkort gratis afgezet in de
zorgsector, de doelgroep van het
Arnhemse echtpaar. Thea Roeles:
" De Rabobank heeft een filmpje
gemaakt in een verpleeghuis,
waarbij nu eindelijk gedronken kon
worden zonder slabber. Dat ging
fantastisch.” De Brosalus cup
behoort tot de tien genomineerden
voor de Herman Wijffels Innovatie-
prijs, waarvoor 409 aanmeldingen
binnenkwamen. Wijffels nam in '99
afscheid als topman van de
Rabobank.



